
NOME PROGETTO: L’OASI NEL DESERTO 
 

L’Associazione di volontariato ONLUS “LO SPECCHIO” è impegnata da anni nella 

promozione di progetti di inclusione volti a ragazzi diversamente abili, in ogni 

ambito, con lo scopo di dare un ruolo ad ogni ragazzo mettendo in evidenza le 

abilità , senza negarne la mancanza, ma supportandolo. Tutto questo nell’ambito 

dell’occupazione, intesa come spazio lavorativo, nell’ambito sportivo partecipando 

ad  attività agonistiche organizzate dal CIP , Comitato Italiano Paraolimpico,  culturali 

e  ricreative dove alcuni ragazzi e ragazze hanno potuto fare esperienze in ambienti 

non protetti ed esclusivi per loro . 

Nel 2009 l’associazione ha gestito, insieme al Canoa Club Ferrara, un oasi 

naturalistica a Vigarano Mainarda, un bar dove ogni giorno per 5 mesi i ragazzi e le 

loro famiglie, con il supporto di tutor e di una apposita formazione nella 

ristorazione, hanno portato a termine una esperienza magnifica. 

Abbiamo sempre partecipato alla manifestazione del Balloons Festival come 

supporto organizzativo del CONI, del CIP e del Canoa Club Ferrara. 

Ora l’obiettivo che ci prefiggiamo è quello di realizzare un progetto di vita coerente 

con tutto ciò che  fino ad ora faticosamente abbiamo cercato di portare avanti  con 

le nostre azioni , realizzare per il futuro dei ragazzi  la loro AUTONOMIA, ricercando 

soluzioni integrate sul territorio che possano aiutarli a vivere una vita adulta 

autonoma, nel rispetto della dignità quindi nel campo lavorativo del tempo libero e 

nel rispetto delle proprie esigenze. 

Per poter affrontare e dare soluzione a tutto ciò è necessario creare una rete di 

soggetti che sostengano un progetto che consisterà nella realizzazione di una 

residenzialità, inserita nel nostro  territorio , dove lo scopo non sia solo quello di 

creare un posto dove ragazzi  disabili possono abitare, ma che nell’ambito della 

residenza ci possa essere una dinamica di vita che permetta loro di avere il massimo 

dell’integrazione e che sia frequentato da tutti, quindi non un posto esclusivo per 

persone con disabilità da assistere e basta. 

Pensiamo che questo possa favorire la crescita e lo sviluppo del territorio e consenta 

alle persone con disabilità tutti i diritti di cittadinanza che una società si impegna a 

garantire. 



Si intende realizzare una CASA, dove un gruppo di persone che già hanno fatto 

percorsi insieme, possano vivere la propria vita AUTONOMIA, supportati da 

professionisti competenti e creare una attività per i ragazzi, come la realizzazione di 

un BED & BREKFAST, che accolga turisti che vengono a visitare Ferrara, magari 

accompagnati dai loro animali .Realizzare nello stesso ambito strutture sportive 

gestite dai ragazzi ma aperte a tutti, e mano a mano aumentare l’offerta in modo 

tale che l’attività imprenditoriale possa aiutare a sostenere le spese dell’operazione 

di continuità del progetto che in tal modo non sarebbe solo di natura assistenziale. 

Tutto questo non vogliamo che sia solo un sogno, abbiamo già iniziato a creare una 

rete di condivisione per la sua attuazione, e con l’aiuto di molti che credono in 

questa idea innovativa sarà possibile realizzarlo. 

I genitori dell’Associazione “Lo Specchio” intendono costituirsi in una Fondazione di 

Partecipazione per poter raggiungere gli obiettivi di autonomia e di vita dignitosa, 

ma soprattutto per garantire un DOPO DI NOI ai genitori, autonomia che non 

avvenga in modo doloroso e repentino ma che possa essere un durante noi affinchè 

sia genitori che i figli possano vivere una reciproca esperienza positiva e non 

traumatica. 

Chiediamo il supporto di questo progetto garantendo la massima collaborazione 

nell’ambito della manifestazione con una presenza costante dei volontari della 

nostra Associazione. 

Facciamo inoltre presente che per noi avere il vostro sostegno e la vostra 

collaborazione rappresenterebbe una eccellente immagine per far cambiare alla 

società la cultura della disabilità vista ora soltanto come categoria bisognosa di 

assistenza. 

Per la realizzazione di questo progetto occorrono molti fondi, il primo passo lo 

stiamo provando tramite questa Manifestazione per evidenziare che la disabilità 

media e lieve non ha ancora avuto spazio e referenti validi nella nostra provincia. 

Si potranno concordare dei momenti per delle iniziative, esempio: i nostri ragazzi 

potrebbero affiancare gli studenti dell’Istituto Vergani nei vostri eventi, aiutare il 

Canoa Club Ferrara nel gestire i giri in Dragone nei laghetti del Parco Urbano, 

distribuire materiale propagandistico nei vari Stand e partecipare allo special di 

Spinning. 



I volontari attivi saranno una trentina che si potranno turnare con una decina di 

ragazzi diversamente abili per essere impiegati nelle varie attività. 

Fiduciosi in una vostra accoglienza positiva di questo progetto e restando a vostra 

disposizione per ogni chiarimento si rendesse necessario, vi porgiamo i nostri saluti. 

Ferrara 10/06/2010 

ASSOCIAZIONE LO SPECCHIO 

Il presidente 

     M. TERESA GRAZIANI 
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